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被
扶
養
者
認
定
の
届
出
を

忘
れ
て
い
た
と
き

　
私
の
妻
は
半
年
前
に
会
社
を
辞
め
、
健
康
保
険
の
資
格
を
失
い
ま
し
た
が
、

共
済
組
合
へ
の
被
扶
養
者
認
定
の
届
出
を
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
か
ら

届
出
し
た
場
合
、
半
年
前
ま
で
遡
っ
て
被
扶
養
者
に
認
定
さ
れ
ま
す
か
？

　
被
扶
養
者
の
認
定
は
、
扶
養
す

る
こ
と
と
な
っ
た「
事
実
が
生
じ

た
日
」※
か
ら
30
日
以
内
に
届
出
を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
30
日

以
内
に
届
出
さ
れ
な
か
っ
た
と
き
は
、
そ
の

届
出
を
行
っ
た
日
か
ら
被
扶
養
者
と
し
て
認

定
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
ご
質
問
の
場
合
、「
事
実
が
生
じ
た
日
」

は
半
年
前
に
あ
り
ま
す
が
、
30
日
以
内
に
そ

の
届
出
が
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
被
扶
養

者
に
認
定
さ
れ
る
の
は
、
今
後「
被
扶
養
者

申
告
書
」
に
よ
り
届
出
が
あ
っ
た
日（
所
属

所
受
付
印
日
付
）か
ら
に
な
り
ま
す
。

◦ 9月30日までに届出をすれば、9月１日
が認定日となります。

◦10月１日以降に届出をした場合は、届出
日が認定日となります。

※「事実が生じた日」とは…

例 8月31日に
配偶者等が会社を退職した場合

配偶者等が会社などを退職したとき
退職した日の翌日

婚姻したとき
婚姻日

新生児が出生したとき
出生日

同居により扶養事実が生じたとき
同居した日　　　　　　　　　など

　ご質問のように配偶者（20歳以上60歳未満）
を被扶養者とする場合は、同時に国民年金第3
号被保険者の資格を取得することとなります。
　「事実が生じた日」から30日以内に届出され
なかった場合、被扶養者の認定は遡りませんが、
年金加入の空白期間をつくらない観点から、国
民年金第3号被保険者の認定は、「事実が生じ
た日」まで遡れる場合があります。詳細につい
ては、共済組合資格係にお問い合わせください。

国民年金第3号被保険者の認定について

ああ、わかった…。

奥さん、何だって？今日、かぜで病院に
行ったら保険証がなくて、
全額自己負担になったん
だって。

実は、カミさんが会社を
辞めたとき、被扶養者
認定の届出を忘れてたん
だよ。明日提出したら、
今日の分も保険適用に
ならないかな？

会社を辞めた
のっていつ？

半年くらい
前かな？

じゃあ、今日の分は全額
自己負担だな。被扶養者
に認定されるのは明日以
　降だよ。30 日以内に
　 提出してたら間に
　 合ったん
　  だけど…。

こうなりゃヤケだっ！
今日は飲み納めだっ！！

おこづかいカット！

※退職してから被扶養者に認定されるまでの間が無保険とならないよう、在住地の国民健康保険担当課などにご相談ください。
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